
 

 

 السيرة الذاتية

 خصية:الشبيانات الأولا: 

  :سحر شفيق محمد عفيفيالاسم  

 أمراض النساء والتوليدبقسم تمريض  مدرس مساعدالحالية:  العلمية ةدرجال 

 جامعة بنها –كلية التمريض  :جهة العمل 

 :م8/11/1119تاريخ الميلاد 

 :متزوجة الحالة الإجتماعية 

  :مصريةالجنسية    

 قليوبية - بنها – كفر مناقر –ش سلامة  8: قامةالإ عنوان 

  :11272997211رقم الموبايل 

  :الإيميل الشخصىsahar.shafeek.33@gmil.com 

 يميل التعليمىالإ: sahar.afify@fnur.bu.edu.eg 

 ثانيا: المؤهلات العلمية: 

 الجامعة / الكلية سنة الحصول على الدرجة الدرجة العلمية

وم بكالوريوس في العل

 التمريضية

ماجستير في تمريض 

 امراض النساء والتوليد

 م2112مايو 

 

 م2122مايو 

جامعة  –كلية التمريض 

 بنها

جامعة  –كلية التمريض 

 بنها

  معتمدة



 : التدرج الوظيفي: ثالثا  

 اسم المؤسسة سنة الالتحاق بها الوظيفة

 معيدة

 مدرس مساعد

 م8102

 م8188

 جامعة بنها –كلية التمريض 

 جامعة بنها –يض كلية التمر

 

 رابعا : الجوائز العلمية:

  فى مجال علوم  لأفضل رسالة علمية )ماجستير(الجامعة جائزة حاصلة على

 م فى يوم التميز العلمى التاسع.2122/2129الحياة للعام الجامعى 

 الجمهورية  رئيس السيد حاصلة على نوط الإمتياز من الطبقة الثانية من قبل

الماسة فندق  -أندوليست  بقاعة( م2117أغسطس  2) عبدالفتاح السيسى

 . بمدينة نصر للمؤتمرات العلمية

 السيد من قبل  لطالبة الأولى على مستوى الجامعةا حاصلة علي شهادة تقدير

بأكاديمية البحث  أ.د/ خالد عبد الغفار والبحث العلمى الدكتور وزير التعليم العالى

 العلمى بجامعة القاهرة.

 للعام  معا   الطالبة الأولى على كلية التمريض والجامعة هادة تقديرحاصلة علي ش

 م في يوم التميز العلمى الثالث بجامعة بنها.2112/2112الجامعى 

 جامعةكلية التمريض  - بالفرقة الرابعةالطالبة الأولى  حاصلة علي شهادة تقدير 

 .م 2112/2112للعام الجامعى بنها 



 الاخري التي تتعلق بالعملية التعليمية وخدمة المجتمعالانشطة المختلفة  : ا  خامس

 للعام  تدريس مادة تمريض أمراض النساء والتوليد عملي لطلاب الفرقة الثالثة بالكلية

 .(2122-2129/ 2129-2122 / 2122-2121)الجامعى 

 ( عملي لطلاب التقني 1تدريس مادة تمريض تمريض تخصصى متقدم ) الفرقة الثانية

 .م2121/2122عام الجامعى لل بالكلية

  المشاركة فى تحديث الكتاب العملى لمقرر تمريض أمراض النساء والتوليد الفرقة

، م2122/2129) للعام الجامعىبكلية التمريض جامعة بنها  الثالثة 

 م(.2129/2122

 :ورش العملو المؤتمرات: ا  دسسا

 مدتها  امكان انعقاده تاريخ انعقادها .. المؤتمرات العلميةأولا   م

 

4th annual and 1st international 

student conference "nursing 

students as pioneers in society 

development" 

12/2/2118 
قاعة المؤتمرات 

 بالجامعة
 يوم

2 

The 5th annual and 2nd 

international students 

conference "nursing students 

advocacy to achieve sustained 

developmental goal for good 

health and wellbeing" 

17/9/2111 
قاعة المؤتمرات 

 بالجامعة
 يوم

9 

اليوم العلمي السادس لقسم تمريض أمراض 

 النساء والتوليد

"Recent Innovative Trends in 

field of Education and Scientific 

Research for Efficiently 

Application of Nursing Skills in 

Maternal and Fetal Care" 

 م  82/2/8188
كليه التمريض 

 جامعة بنها
 يوم



"الاتجاهات الحديثة المبتكرة في مجال 

التعليم والبحث العلمي لتطبيق المهارات 

 التمريضية بكفاءة في رعاية الأم والجنين"

 

2 

اليوم العلمي الثانى لقسم تمريض أمراض 

 النساء والتوليد

"Woman Health Toward the 

Best Life" 

82/2/8102 
كليه التمريض 

 جامعة بنها
 يوم

 

 

 مدتها  مكان انعقادها تاريخ انعقادها   العمل ورش.. ثانيا   م

1 
ندوة تعريقية للائحة الجديدة 

 بنظام الساعات المعتمدة 
22/1/2129 

جامعة -كلية التمريض

 بنها
يوم 1  

 22/2/2129 ىكيفية إستخدام معمل الأوسك 2
جامعة -كلية التمريض

 بنها
يوم 1  

9 
ارشادات السلامة فى معامل 

 المهارات التمريضية
18/1/2122  

جامعة -كلية التمريض

 بنها
يوم 1  

2 
ت الإختبارا فىالتحول الرقمى 

 العملية والشفهية
7/9/2129  

جامعة -كلية التمريض

 بنها
يوم 1  

11/2/2118 التحليل الإحصائي 2  
 جامعة -يضكلية التمر

 بنها
 يوم

2 
 التدريب علي تحديث بيانات

 مواقع أعضاء هيئة التدريس
2/2/2118  

 جامعة -كلية التمريض

 بنها
 يوم

7 
التعرف علي مواقع البيانات 

 المتاحة على بنك المعرفة
22/2/2118  

 جامعة -كلية التمريض

 بنها
 يوم

27/2/2118 التصحيح الإلكترونى 8  
 جامعة -كلية التمريض

هابن  
 

 



 : الدورات التدريبيه: ا  سابع

 الجهة المنظمة مسمى الدورة م
 سنة الحصول على

 الدورة
 مدة الدورة

0.  
دورة في التقييم الذاتي والمراجعة 

 الخارجية
 إدارة جامعة بنها

2221  

 
يوم 2  

 إدارة جامعة بنها دورة في إدارة المواقع الالكترونية  .8
2221  

 
يوم 2  

سلوكيات المهنة أخلاقيات و دورة في  .3  إدارة جامعة بنها 
2221  

 
يوم 2  

مهارات التواصل الفعال دورة في  .2 يوم 2  2221 إدارة جامعة بنها    

5.  
بنوك الأسئلة والإختبارات دورة في 

 الإلكترونية
يوم 2 2122 إدارة جامعة بنها  

أسبوع  2121 إدارة جامعة بنها دورة التحول الرقمى   .2 3 

ليزية دورة في اللغة الانج  .2 Toefl 
ة كلية الآداب قسم اللغ

 الانجليزية

2121 
أسبوع 9  

2.  
 دوره في الحاسب الالي 

( بوربوينت-وورد-ويندوز ) 

مركز  -جامعة بنها

الخدمة العامة لتطوير 

نظم الحاسبات 

 وتكنواوجيا المعلومات

م2/12/2121  

 شهر

 التصحيح الإلكترونى  .9
 جامعة-كلية التمريض

 بنها

2018 
يوم 1  

01.  Microsoft Windows XP 

ARABS GROUP 

FOR 

COMPUTER. 

TRAINING 

SECTION 

 م1/7/2111من 

م1/8/2111إلى   
 شهر

00.  Microsoft Word XP 

ARABS GROUP 

FOR 

COMPUTER. 

TRAINING 

SECTION 

 م1/8/2111من 

م1/1/2111إلى   
 شهر

08.  Microsoft Excel XP 

ARABS GROUP 

FOR 

COMPUTER. 

TRAINING 

SECTION 

 م11/8/2111من 

إلى 

م11/1/2111  شهر 

 


